
Seit dem Wettkampfjahr 2007 gibt es eine vereinsinterne Wertung, bei der die gelaufenen 

Wettkampfkilometer gezählt werden. Dabei werde nicht nur Läufe des Stendaler Läufercups oder des EOC 

gewertet, sondern auch Starts bei Marathon- oder anderen Laufveranstaltungen. Die Statistiken dazu 

werden auf den nachfolgenden Seiten aufgelistet.  Die Sieger und Platzierten wurden auf der 

entsprechenden Jahreshauptversammlung mit Medaillen ausgezeichnet und es gibt Wanderpokale für die 

beste Frau und für den besten Mann,  

Erfolgreichste Läufer 2018 Stand: 04. Januar 2019, 19 Uhr 

Grün markiert sind die 3 fleißigsten Läufer (w/m), orange ist unser fleißigster Nachwuchslaufer (w/m). 

Frauen: 

Name EOC-Läufe LC-Läufe Wettkampf-Kilometer 

Heike Beckmann 8 4  57,7 

Kerstin Berndt  10 7  73,4 

Gerlind Bruschek  14 8  137,42 

Doreen Finke  7 4  58,45 

Dietlind Friebe  2 2  36,8 

Ronja Friebe  4    5,9 

Martina Gloede  12 5  151,05 

Ramona Gottschald  11 5  109,7 

Anja Grams  2  2  11,5 

Anne Haberland  5  4  54,17 

Isabell Haberland  11 7  87,47 

Friederike Hecht 2  1  41 

Darleen Henicke  5 1  43,45 

Josleen Henicke  5    32,75 

Tatiana Herrmann  11 5  84,4 

Michaela Jöde 1 1  31,5 

Gabi Kühnel  8 6  93,5 

Stefanie Kühnel  6 3  45,2 

Thelma Nahrstedt  5    18,7 

Luisa Dorothea Noack  1 1  10 

Nadine Pohl  5 4  85,3 

Mariella Ptock 1    1,5 

Eva Rittner       

Silke Schlieter  9 6  60,57 



Madlin Schlobinski  7 4  44 

Kristin Silke  8 4  87,15 

Nina Wagner  1    1,5 

Natalie Wehde  1 3  107,8 

Sandra Zellmer  10 5  62,17 

Männer: 

Name EOC-Läufe LC-Läufe Wettkampf-Kilometer 

Otto Beckmann  5    21 

Benedikt Beckmann  4  4  50,50 

Robin Bruschek  13    40,3 

André Bruschek  12 6  240,6 

Jens Dohms  9 5  63,2 

Felix Finke  13    28,05 

Moritz Friebe       

Andreas Hecht       

Thomas Herrmann  12 4  100,3 

Dennis Homuth      20 

Malte Hoeft       

Thomas Hoeft       

Frank Jöde      9,6 

Jacob Jöde      7,2 

Toni Krüger  13  7  334,55 

Andreas Kusian 1 1  6,1 

Duncan Kühn 2    3 

Michael Kühnel  7  8  82,2 

Peter Mörl 8 5  117,8 

Moritz Nahrstedt 1 1  6,1 

Mario Otte  9  4  57,97 

Dennis Pasche  14 6  281,59 

Olaf Pasche  10 5  453,7 

Bernd Rittner  13  5  104,65 

Emil Schlickum  1 1  6,1 

Fabian Schlieter  9  6  61,57 

Bodo Silke  5  4  43,9 

Jens Steuerwald  10 4  61,47 



Folgende Läufe wurden bisher berücksichtigt: 

1. 01.01.18 Neujahrslauf Tangermünde 
2. 06.01.18 Riesenpfannkuchenlauf Sandau 
3. 07.01.18 Punschlauf Meisdorf 
4. 27.01.18 Kyffhäuser Staffellauf 
5. 11.02.18 Plänterwaldlauf Berlin 
6. 18.02.18 Spendenlauf Tangerhütte 
7. 23.02.18 Marathon Tel Aviv 
8. 02.03.18 Brandenburger Team-Marathon 
9. 18.03.18 Bismarckturmlauf Burg 
10. 24.03.18 Crosslauf Engersen 
11. 25.03.18 Süpplingcross Demker 
12. 31.03.18 Osterberglauf Schlagenthin 
13. 07.04.18 Kaisersteinlauf Letzlingen 
14. 15.04.18 Maiglöckchenlauf Hohendodeleben 
15. 21.04.18 KKJS Crosslauf Haldensleben 
16. 22.04.18 Elbdeichmarathon Tangermünde und Spreewald-Marathon 
17. 29.04.18 Gommeraner Seenlauf 
18. 01.05.18 Krepe-Cross Angern 
19. 06.05.18 Störtebekerlauf Tangermünde 
20. 05./06.05.18 Huy Burgenlauf 
21. 09.05.18 Handicuplauf Demker 
22. 13.05.18 Elbelauf in Grieben und Quedlinburger Waldlauf 
23. 26.05.18 Rennsteiglauf 
24. 27.05.18 Elbe-Brücken-Lauf 
25. 02.06.18 Muddy Angel Berlin 
26. 03.06.18 Hopfengartenpokallauf Magdeburg und Kaliberglauf 
27. 10.06.18 Schackensleber Hopfenlauf 
28. 17.06.18 Rolandlauf Haldensleben 
29. 23.06.18 Getting Tough The Race, Meilrichstadt 
30. 07.07.18 Schweriner Fünf Seen Lauf 
31. 28.07.18 Bad Pyrmont Marathon 
32. 05.08.18 Eizo Itagaki Lauf Gardelegen 
33. 18.08.18 Sudenburglauf 
34. 25.08.18 Zeitzer Stadtlauf 
35. 26.08.18 Lüderitzer Windparkcross und Biederitzer Lauf 
36. 02.09.18 Parchener Fienercross 
37. 07.09.18 Sportscheck Nachtlauf Magdeburg 
38. 15.09.18 Uchtspringer Heidelauf, Dresdner Frauenlauf sowie Great Barrier Run 
39. 22.09.18 Herrenkrugparklauf 
40. 23.09.18 Tangerpokallauf Demker 
41. 29.09.18 Küchenhorn und Cross de luxe 
42. 03.10.18 Bismarck Gedenklauf Schönhausen und Geiseltalseelauf Braunsbedra 
43. 21.10.18 Magdeburg Marathon 
44. 28.10.18 Parklauf Tangerhütte 
45. 31.10.18 Burger Rolandlauf 
46. 04.11.18 Osterburger Altmarklauf 
47. 31.12.18 Magdeburger Silvesterlauf 

 



Erfolgreichste Läufer 2017 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Martina Gloede: 231,97 km 
2. Nathalie Wehde: 144,88 km 
3. Ramona Gottschald: 138,7 km 

Pokal für weiblichen Nachwuchs: Darleen 
Henicke: 85,77 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Stefan Otto: 739,13 km 
2. Olaf Pasche: 532,34 km 
3. Toni Krüger: 424,04km 

Pokal für männlichen Nachwuchs: Fabian 
Schlieter: 60,64 km 

 

Erfolgreichste Läufer 2016 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Martina Gloede: 869,63 km 
2. Nathalie Wehde: 241,59 km 
3. Michaela Jöde: 176,44 km 

Pokal für weiblichen Nachwuchs: Darleen 
Henicke: 85,64 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Stefan Otto: 1014,83 km 
2. Olaf Pasche: 484,23 km 
3. Dennis Pasche: 469,03km 

Pokal für männlichen Nachwuchs: Fabian 
Schlieter: 78,57 km 

 

Erfolgreichste Läufer 2015 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Isabell Haberland: 163,44 km 
2. Kerstin Berndt: 155,77 km 
3. Gabi Kühnel: 117,47 km 

Pokal für weiblichen Nachwuchs: Thelma 
Nahrstedt: 15,61 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Stefan Otto: 511,86 km 
2. Dennis Pasche: 484,29 km 
3. Olaf Pasche: 468,29km 

Pokal für männlichen Nachwuchs: Fabian 
Schlieter: 122,05 km 

 

Erfolgreichste Läufer 2014 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Stefanie Kühnel: 146,6 km 
2. Gabi Kühnel: 129,1 km 
3. Sandra Zellmer: 112,62 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Stefan Otto: 707,1 km 
2. Dennis Pasche: 388,93 km 
3. Olaf Pasche: 306,33km 

 

  



Erfolgreichste Läufer 2013 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Stefanie Kühnel: 275,6 km 
2. Tatjana Herrmann: 156,25 km 
3. Gabi Kühnel: 151,1 km 
4. Gerlind Bruschek: 121,0 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Dennis Pasche: 357,49 km 
2. Olaf Pasche: 266,99 km 
3. Michael Kühnel: 259,7 km 
4. Bodo Silke: 145,99 km 

Erfolgreichste Läufer 2012 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Stefanie Kühnel: 185,2 km 
2. Gabi Kühnel: 175,2 km 
3. Isabell Haberland: 106,2 km 
4. Nadine Pohl: 84,7 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Michael Kühnel: 292,8 km 
2. André Bruschek: 199,3 km 
3. Dennis Pasche: 138,8 km 
4. Bernd Rittner: 110,0 km 

Erfolgreichste Läufer 2011 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 200,2 km 
2. Nadine Pohl: 174,3 km 
3. Gerlind Bruschek: 145,3 km 
4. Michaela Jöde: 74,0 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Michael Kühnel: 325,5 km 
2. André Bruschek: 234,5 km 
3. Olaf Pasche: 212,5,8 km 
4. Thomas Höft: 164,1 km 

Erfolgreichste Läufer 2010 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 360,4 km 
2. Nadine Pohl: 258 km 
3. Kristin Silke: 223,6 km 
4. Gerlind Bruschek: 157,5 km 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Michael Kühnel: 502,4 km 
2. Dennis Pasche: 481 km 
3. Olaf Pasche: 428,8 km 
4. Bodo Silke: 188,6 km 

Erfolgreichste Läufer 2009 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 263,795 km 
2. Nadine Pohl: 237,495 km 
3. Kristin Silke: 202,795 km 
4. Friederike Hecht: 108,7 km 

Anzahl Wettkampfstarts Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 31 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Olaf Pasche: 270,1 km 
2. Bodo Silke: 263,095 km 
3. Michael Kühnel: 251 km 
4. Dennis Pasche: 228,4 km 

Anzahl Wettkampfstarts Männer: 

1. Michael Kühnel: 31 



2. Nadine Pohl: 26 
3. Kristin Silke: 21 

2. Olaf Pasche: 26 
3. Bodo Silke: 24 

Erfolgreichste Läufer 2008 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 207,52 km 
2. Nadine Pohl: 178,46 km 
3. Kristin Silke: 143,49 km 
4. Michaela Jöde: 123,03 km 

Anzahl Wettkampfstarts Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 32 
2. Nadine Pohl: 24 
3. Michaela Jöde: 21 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Bodo Silke: 307,35 km 
2. André Bruschek: 200,09 km 
3. Frank Jöde: 184,76 km 
4. Wilfried Rittner: 144,10 km 

Anzahl Wettkampfstarts Männer: 

1. Bodo Silke: 31 
2. André Bruschek, Frank Jöde,  

Wilfried Rittner: 20 
3. Mario Otte: 14 

Erfolgreichste Läufer 2007 

Wettkampfkilometer Frauen: 

1. Gerlind Bruschek: 187,47 km 
2. Kristin Silke: 170,18 km 
3. Gabi Kühnel: 169,67 km 
4. Nadine Pohl: 166,07 km 

Anzahl Wettkampfstarts Frauen: 

1. Gabi Kühnel: 22 
2. Kristin Silke, Gerlind Bruschek: 21 
3. Nadine Pohl: 19 

Wettkampfkilometer Männer: 

1. Bodo Silke: 228,77 km 
2. André Bruschek: 191,77 km 
3. Michael Kühnel: 169,88 km 
4. Wilfried Rittner: 150,78 km 

Anzahl Wettkampfstarts Männer: 

1. Bodo Silke: 26 
2. Wilfried Rittner: 22 
3. Michael Kühnel: 19 

Erfolgreichste Läufer 2005 

Seit 2005 nimmt die Laufgruppe Angern am Stendaler Läufercup teil. 

Der Läufer-Cup im Landkreis Stendal ist eine Initiative, die von den Sportvereinen Laufgruppe Haeder, SC 
Demker, Elbeblitze – Griebener SV, dem Tangermünder LV und der Laufgruppe des SV Angern getragen 
wird. Dazu wurde extra für uns ganz unbürokratisch eine „Gebietsreform“ vorgenommen und wir 
wurden 2005 in die Cupwertung aufgenommen. 

Im Jahr 2006 fanden 19 Läufe statt. Hier die Ergebnisse der Laufgruppe Angern: 

– 17 Teilnahmen: Bruschek, Gerlind 

– 15 Teilnahmen: Kühnel, Nadine 
– 15 Teilnahmen: Kühnel, Gabriela 



– 15 Teilnahmen: Rittner, Wilfried 
– 15 Teilnahmen: Silke, Bodo 

– 14 Teilnahmen: Pasche, Olaf 
– 14 Teilnahmen: Silke, Kristin 

– 13 Teilnahmen: Bruschek, André 
– 13 Teilnahmen: Kühnel, Michael 

– 11 Teilnahmen: Pasche, Dennis 

– 10 Teilnahmen: Homuth, Dennis 

Als einzige Vertreterin der Laufgruppe Angern nahm Friederike Hecht am Landescup teil und belegte in 
der Altersklasse W20 den 1.Platz. 

 

Erfolgreichste Läufer 2005 

Der Läufer-Cup im Landkreis Stendal ist eine Initiative, die von den Sportvereinen Laufgruppe Haeder, SC 
Demker, Elbeblitze – Griebener SV, dem Tangermünder LV und der Laufgruppe des SV Angern getragen 
wird. Dazu wurde extra für uns ganz unbürokratisch eine „Gebietsreform“ vorgenommen und wir 
wurden 2005 in die Cupwertung (17 Läufe) aufgenommen. 

– 9 Teilnahmen: Kühnel, Nadine 
– 9 Teilnahmen: Kühnel, Michael 
– 9 Teilnahmen: Otte, Mario 

– 8 Teilnahmen: Bruschek, Andre 
– 8 Teilnahmen: Bruschek, Gerlind 
– 8 Teilnahmen: Kühnel, Gabriela 

– 6 Teilnahmen: Pasche, Olaf 

– 5 Teilnahmen: Hecht, Friederike 

 

Erfolgreichste Läufer 2004 
 
Friederike Hecht 

4. Magdeburger Messelauf 6 km 27:21min 3. Platz 

8. Griebener Elbelauf 6 km 27:41min 2. Platz 

1. Potsdamer Schlössermarathon 21,1 km 1:49:10h 7. Platz 

Tangerlauf Tangerhütte 12 km 61:51min 1. Platz 

5. Wald- und Wiesenlauf Hassel 21,1 km 1:42:19h 1. Platz 

Tangerpokallauf Demker 10 km 45:57min 1. Platz 

1. Natur- und Wiesenlauf Briest 5,7 km 
 

3. Platz 



18. Lauf durch die Börde Niederndodeleben 10 km 49:11min 1. Platz 

27. Harzgebirgslauf 22 km 1:55:12h 4. Platz 

1. Magdeburg Marathon 42,195 km 3:48:43h 1. Platz 

Gerlind Bruschek 

8. Griebener Elbelauf 6 km 30:50min 2. Platz 

7. Campuslauf Magdeburg 3,4 km 
 

1. Platz 

18. Schackenslebener Hopfenlauf 5,7 km 27:04min 1. Platz 

5. Wald- und Wiesenlauf Hassel 3,4 km 15:40min 1. Platz 

18. Lauf durch die Börde Niederndodeleben 6 km 54:11min 1. Platz 

1. Magdeburg Marathon 21,1 km 1:52:11h 7. Platz 

Andrè Bruschek 

8. Griebener Elbelauf 12 km 53:43min 4. Platz 

5. Wald- und Wiesenlauf Hassel 10 km 43:57min 2. Platz 

1. Potsdamer Schlössermarathon 42,195 km 3:36:37h 12. Platz 

5. München Marathon .(10.000 Starter!) 42,195 km 3:32:28h 2192. Platz 

    

    

Erfolgreichste Wettkämpfe 2004 
 
8. Griebener Elbelauf 16.05.04 (6/10 km) 

Gerlind Bruschek 6 km 30:50min  2. Platz W35 

Friederike Hecht 6 km 27:41min 2. Platz Frauen 

Frank Jöde  6 km 31:28min 1. Platz M30 

Michaela Jöde 6 km 34:44min 1. Platz W30 

Michael Kühnel 6 km 29:14min 1. Platz M45 

Nadine Kühnel 6 km 36:14min 3. Platz Frauen 

Olaf Pasche 12 km 54:50min 2. Platz M45 

Bernd Rittner 6 km 30:08min 1. Platz M50 

Eva Rittner 6 km 42:15min 3. Platz W50 

Wilfried Rittner 6 km 30:15min 2. Platz M50 

Tangerlauf Tangerhütte 20.06.04 (6/12 km) 

Friederike Hecht 12 km  61:51min 1. Platz Frauen 

Dennis Homuth 12 km  61:12min 1. Platz M30 

Frank Jöde 12 km  70:20min 2. Platz M30 

Olaf Pasche 12 km  58:41min 4. Platz M45 

Wilfried Rittner 12 km  68:06min 1. Platz M50 

5. Wald- und Wiesenlauf Hassel 26.06.04 (3,4/10/21,1km) 

Andrè Bruschek 10km 43:57min 2.Platz M35 



Gerlind Bruschek 3,4km 15:40min 1. Platz W35 (2.Platz gesamt) 

Friederike Hecht 21,1km 1:42:1h 1. Platz Frauen (1. Platz gesamt) 

Dennis Homuth 21,1km 1:42:3h 3. Platz M30 

Gabi Kühnel 3,4km 17:56min 1. Platz W40 

Michael Kühnel 10km 50:07min 2. Platz M45 

Olaf Pasche 21,1km 1.40:1h 3. Platz M45 

Enrico Pohl 3,4km 16:29min 1. Platz Männer 

Wilfried Rittner 10km 51:38min 1. Platz M50 

8. Tangerpokallauf Demker 11.07.04 (5/10km) 

Friederike Hecht 10 km 45:57min 1. Platz Frauen 

Dennis Homuth 10 km 45:55min 4. Platz M30 

Gabi Kühnel 5 km 28:06min 2. Platz W40 

Michael Kühnel 5 km 24:15min 1. Platz M45 

Mario Otte 5 km 23:36min 4. Platz M35 

Bernd Rittner 5 km 23:58min 1. Platz M50 

Wilfried Rittner 10 km 53:34min 4. Platz M50 

18. Lauf durch die Börde 25.09.04 (6/10 km) 

Gerlind Bruschek 10 km 54:11min 1. Platz W35 

Friederike Hecht 10 km 49:11min 1. Platz Frauen 

Michaela Jöde 10 km 58:03min 2. Platz W30 

 


